
ADINA

Adina är 22 år. Hon har spastisk CP med påverkan på armar och ben.

Hennes tal är mycket svårförståeligt, särskilt över telefon. Hon sitter oftast i sin elrullstol vilken hon kör själv. 

Adina vill använda sin iPhone för att skicka textmeddelanden. 

Det är det sätt hon föredrar att fjärrkommunicera på.

Hon vill också kunna använda sin telefon för andra internettjänster och för förströelse. 

Det är omöjligt för Adina att hålla i telefonen och att trycka på skärmen.

Adinas iPhone sitter monterad på rullstolen i ögonhöjd. Hon styr den med den inbyggda reglagestyrningen. 

Med reglagestyrningen markeras objekt på skärmen med så kallad skanning. Adina väljer ett objekt genom 

att trycka på en manöverkontakt med huvudet. Kontakten är fäst på nackstödet och ansluten till en dosa, som 

i sin tur skickar signaler till telefonen via bluetooth. 

För att effektivesera skanningen har apparna i telefonen organiserats så att de viktigaste ligger först. 

Reglagestyrningen har en meny för navigering. Även den har organiserats utifrån de funktioner som Adina 

oftast behöver komma åt.

 Hon använder den inbyggda tjänsten Siri för vissa funktioner. Istället för att tala skriver hon sin fråga. Hon 

startar Siri genom att trycka och hålla inne manöverkontakten med ett så kallat "långt tryck". 

När Adina ska skicka ett textmeddelanden börjar hon oftast med att starta Siri. Hon skriver in att hon vill 

skicka ett meddelande och följer Sedan Siris guidning.

Det här fungerar bra både för iPhones meddelanden, och för andra meddelandetjänster. 

Ibland väljer hon istället att öppna en meddelandeapp och skriva meddelandet direkt där.

Hårdvara

iPhone 6S plus

Tecla Shield DOS (Teclas hemsida)

Mjukvara/tjänst

Reglagestyrning i iPhone

Siri i iPhone

Skype, Facebook, Snapchat och andra meddelandetjänster

Tillbehör

Manöverkontakter

Monteringsutrustning
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